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RETRAITE SPORTIVE DE LA COMMUNAUTE BURGIENNE   RETRAITE SPORTIVE DE LA COMMUNAUTE BURGIENNE   
                        PROJET ASSOCIATIF 2025/2029                                                PROJET ASSOCIATIF 2025/2029                        

     SUIVI DU PLAN D’ACTIONS      SUIVI DU PLAN D’ACTIONS 

Maintenir « l’esprit RSCB » fondé sur l’accueil de tous, la convivialté, la multiactivité et l’implication de bénévoles pour la 
gestion et l’animation
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Objectifs Actions Evaluations Résultats 2025 Pour 2026

poursuivre

permanent animateurs 2 tuteurs poursuivre

décision CA fait

AXES du 
PROJET 

FEDERAL

Période durée 
des actions

Moyens Qui ? 
Comment ? 

Développer 
l’activité 

physique et 
sportive des 

séniors

I- RENFORCER et 
VALORISER 
l’équipe de 
bénévoles

I-1-Communiquer sur le 
besoin d’animateurs en 
toutes circonstances et 
valoriser leur rôle

Permanent au 
cours des activités 
et lors de l’AG de 
la journée 
conviviale et de la 
journée d’accueil

Animateurs, 
président, membre 
du CA

Fait, bilan des formations et 
présentation des nouveaux 
animateurs en AG  
Organisation de la réunion 
des animateurs avec repas

I-2-Détecter les 
profils »animateurs » et les 
compétences spécifiques 
(personnes ressources)

au cours des 
activités et de la 
journée d’accueil 
des nouveaux

Animateurs, 
président, membre 
du CA

2 nouveaux animateurs en 
formation cyclo et marche 
nordique et contractualisation 
avec R Barret pour 
l’élaboration du nouveau site

Priorité de 
recrutement 
pour la danse 
et 
l’activ’mémoir
e

I-3-Accompagner les 
candidats à l’animation 
(tutorat, formation ) et 
dédramatiser le rôle

I-4-Exonérer les animateurs 
des cotisations à toutes les 
activités encadrées par des 
bénévoles

dès la saison 
2024/2025

Va-t-on plus 
loin : 
exonarétion de 
la cotisation 
du club et 
prise en 
charge de la 
licence ?
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Objectifs Actions Evaluations Résultats 2025 Pour 2026

Début 2025 courrier président

Dès 2024/2025 Annick Cellier

En 2025/026

Développer le sport santé poursuivre

Ballades douces Saison 2024/2025 poursuivre

AXES du 
PROJET 

FEDERAL

Période durée 
des actions

Moyens Qui ? 
Comment ? 

II-RESOUDRE les 
problèmes de 
salles

II-1-S’inscrire dès le début 
2025 pour un retour de 
l’activité « danse » à la salle 
des fêtes de Saint Denis

Fait en novembre 2024 et 
plusieurs échanges avec le 
maire. Résultat en attente

Renouveler 
chaque année

II-4-Solliciter un créneau 
hebdomadaire pour 
la’activmémoire à la salle 
Marthe Suchet

créneau obtenu les jeudis 
après midi

pousuivre et 
demander un 
nouveau  
créneau pour 
le pilâtes dans 
cette salle le 
jeudi matin

rechercher un local pour les 
réunions et/ou le stockage 
des archives et équipements 
du club

membre du CA, 
appel aux 
adhérents ?

Nouvel 
Objectif

DEVELOPPER et 
ADAPTER l’offre 
d’activités et de 
séjours

Renforcer l’offre d’activités 
pour les personnes ayant 
des problèmes physiques

Daniel Brazier et 
autres animateurs 
rando

randos douces proposées 
chaque semaine avec une 
quinzaine de particpants en 
moyenne



Page 4

Objectifs Actions Evaluations Résultats 2025 Pour 2026

Stretching Saison 2024/2025

Saison 2024/2025 Annick et Thierry

Saison 2024/2025 animatrices danse poursuivre

Saison 2024/2025 animateurs bowling poursuivre

Saison 2024/2025 commission séjours

Abandonné

AXES du 
PROJET 

FEDERAL

Période durée 
des actions

Moyens Qui ? 
Comment ? 

animatrices Gym et 
pilâtes

Une séance le mardi après la 
gym tonique

Organiser une 
2ème séance 

après le 
pilâtes du 

jeudi

Mettre en place 
l’activ’mémoire

2 séances par semaines, une 
trentaine d’inscrits et une 
vingtaine de participants 
hebdomadaires

Augmenter la 
jauge à 40 ?

Ouvrir un cours de danse en 
ligne pour les novices/non 
pratiquants

Fait le lundi matin, une 
vingtaine de participantes

Organiser des sénaces 
d’entravec un coach pour la 
bowlingaînement 

entraînements réalisés avec 
un coach, 13 participants

Développer l’offre de 
séjours

4 séjours organisés : Estérel, 
Arménie, Mont Dore, Costa 
Brava pour les randonneurs

ouvrir 
certaines 
sorties ou 
séjours à 
d’autres 

activités ?
revoir le mode de 
déplacement pour les 
randonnées éloignées

non traité car trop compliqué 
à mettre en œuvre



Page 5

Objectifs Actions Evaluations Résultats 2025 Pour 2026

avant l’AG

poursuivre

AXES du 
PROJET 

FEDERAL

Période durée 
des actions

Moyens Qui ? 
Comment ? 

Accompagner 
l’évolution des 
structures 
fédérales

AMELIORER la 
communication et 
ADAPTER notre 
accueil

I-1-Mettre en place une 
jouréne d’accueil et de 
présentation des activités 
pour les nouveaux 
adhérents

CA et 
coordonnateurs 
d’activités

réunion tenue le 3 octobre 
2024. 12 partcipants sur une 
quarantaine de nouveaux

Faut-il 
maintenir la 

journée 
d’accueil des 
nouveaux ? 
Ou revoir le 

format ?

I-2-Refonder notre site 
internet pour une gestion 
plus collective

à lancer à 
l’automne 2024

groupe de travail 
dédié. Budget à 
estimer et Demande 
de subventions

Pilotage GT par Ch 
Harbreteau. Choix d’un 
développeur interne et 
contractualisation avec R 
Barret. Présentation du projet 
au CA et aux animateurs. 
Formation de 5 
administrateurs

mise en ligne 
du  site lors de 

l’AG 2025

I-3-Diffuser les compte-
rendus de CA et D’AG

à mettre sur le 
nouveau site 
sécurisé

secrétaire et 
secrétaire adjoint

diffusion à la demnde dans 
l’attente de l’ouverture du 
nouveau site

I-4-Elargir l’accès à la 
messagerie à tous les 
membres du bureau

à partir de 
septembre 2024

réunion de bureau 
pour calage d’un 
mode de 
fonctionnement

non fait Charte en cours 
d’élaboration

poursuivre ; à 
mettre en 

place au début 
de la saison
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Objectifs Actions Evaluations Résultats 2025 Pour 2026

chaque année poursuivre

Saison 2024/2025 animateurs

abandonné

AXES du 
PROJET 

FEDERAL

Période durée 
des actions

Moyens Qui ? 
Comment ? 

Accroïtre le 
rayonnement 
fédéral

DEVELOPPER les 
échanges et 
activités avec 
d’autres clubs

I-1-Participer aux rencontres 
organisées par ou sous 
l’égide du Coders01

participation à la journée de 
la danse et à celle des 
animateurs

I-2-Organiser des rencontres 
ou activités en interclub 

participation à 7 concours de 
tir à l’arc. Pas de concours 
interclub pour le bowling 
cette année

à développer 
pour les 
activités 

cyclo, rando et 
activ’mémoire

I-3-Explorer les partenariats 
possibles avec les 
résidences séniors

rencontre avec 
O’Velia et Jardins 
de Voltaire

non réalisé suite aux 
changement d’interlocuteurs
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